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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 Содержание программы «Волшебный завиток» является продолжением 

изучения смежных предметных областей (изобразительного искусства, технологии, 

математики, литературы, окружающего мира и  истории) в освоении различных видов 

и техник  искусства.  

 1.Вводный блок. Введение в программу.  

Знакомство с планом работы ВУД. Рассматривание готовых образцов поделок. 

Просмотр презентации «Бумажная филигрань». 

Инструктаж по технике безопасности: знакомство с правилами  безопасной   работы с 

материалами и ручным  инструментом. 

Изготовление поделки по выбору детей. 

 2. Материал бумага. 

История возникновения бумаги. Виды и свойства бумаги. Виды и свойства картона. 

Проведение опытов с бумагой и картоном. Использование гофрированного картона в 

технике квиллинг. Знакомство с изготовлением поделок из гофрированного картона 

выполненных в технике квиллинг. Рассматривание фотоматериалов (игрушки из 

гофрокартона) 

  3. Конструирование (линейный квиллинг). 

 Основные правила работы. Графическая работа с линейкой. Разметка на листе 

бумаги. Ориентировка на листе бумаги. Нарезание полосок.  

Приемы изготовления основных элементов  квиллинга.  

 Знакомство с техникой выполнения основных элементов квиллинга, зарисовка 

условных обозначений, принятых в технике квиллинг: 

квадрат, крест, ромб, полукруг, луна, дуга, треугольник, лапка, стрелка, звезда, сердце, 

рога, нота, конус. 

 Использование элементов для создания композиции. Способы и правила её 

составления. Задания дает детям педагог, по выполнению заданий составляется 

коллективная работа. Коллективное составление  композиции по выбранной тематике.  

 4. Изготовление цветов в технике квиллинг. 

Изготовление простых несложных цветов. Знакомство с простейшими приемами 

изготовления цветов. 



 

 

Изготовление бахромчатых цветов. Упражнение в нарезании бахромы. Приемы 

изготовления более сложных цветов. Подбор цветовой гаммы.  Композиция из цветов. 

Педагог дает задание, дети разбиваются на подгруппы. Выполнение задания.  

Составление общей композиции. 

Изготовление листьев в технике квиллинг. Изготовление листьев с краем в виде 

бахромы (листья вырезанные и обработанные с помощью ножниц). Не разворачивая 

лист, с помощью ножниц нарезать бахрому под углом. Готовый лист развернуть. 

Глубина нарезки может быть разной, в зависимости от идеи, но желательно 

одинаковой в одном листике. 

Изготовление листьев с прожилками. Не разворачивая лист, захватить его пинцетом 

под углом так, чтобы концы инструмента не доходили до сгиба бумаги примерно на 1-

2 мм. Затем сделать поворот пинцета, не разжимая его, вправо или влево. Убрать 

пинцет, не выпрямляя полученный сгиб. Пинцет перенести чуть ниже и повторить 

действия. Стоит обратить внимание, что поворот инструмента нужно производить в 

одну избранную сторону в каждом листике. Готовый лист развернуть.  Такой способ 

можно применять и на развернутой заготовке и сочетать с любым видом обработки 

края.  

Изготовление листьев с резным краем.С помощью ножниц можно создать резной край 

листа, вырезая небольшие треугольники. 

Коллективная работа. Композиция из цветов с использованием листьев.  

 5. Изготовление сувениров к праздникам. 

Историческое происхождение праздников. Традиции праздников. Как дарить подарки, 

сделанные своими руками.  

Ажурные рамки для работ. Не всегда легко найти рамку для оформления работы 

нужного размера, поэтому можно использовать альтернативный вариант обрамления 

картин, панно или небольших объектов в технике квиллинг. Использование для рамок 

разнообразных элементов квиллинга: капля, ролл, глаз и т. д. Оформление в рамку 

готовой работы. Создание цветочной рамки: 

Цветочное заполнение может быть любым как по цветовой гамме, так и по виду. Это 

связано с тем, что такой тип рамки можно применять для украшений разных творений. 

Ими могут быть открытки, рамки для фото, панно  и т. д.  Изготовление открыток, 



 

 

коробочек и украшение их букетами, выполненными в технике квиллинг. 

Изготовление объёмных поделок из бумаги и гофрированного картона. Проект 

«Шкатулка». Изготовление шкатулки. 

 6. Изготовление птиц в технике квиллинг. 

Беседа о птицах.  Виды птиц. В каких литературных произведениях встречаются. В 

чем особенность сказочных птиц. 

На основе одного варианта изготовления птицы, следуя которому можно сделать и 

других пернатых. Можно изобразить её  подлетающей, взмахивающей крыльями и т.д.  

Используются элементы квиллинга: изогнутый лист, ролл, овал, дуга, капля, стрелка. 

Коллективная работа. Композиция «Журавли». 

 7. Изготовление насекомых в технике квиллинг 

Бабочки. Цветовая гамма, форма крыльев, узор на них могут быть очень 

разнообразными.  

Вариант№3,№4  [«Квиллинг», С.Букина, М.Букин  стр. 104-106] 

Используя  1 вариант создания бабочки, можно изменять элементы крыльев и 

получать новые виды. Например, оставив туловище и головку  таким же, собрать 

верхние крылышки из двух элементов стрелка, отличных по размеру. Склеить их 

между собой, а нижним крыльям придать форму элемента капля. Усики в данном 

примере подкрутить, используя инструмент для квиллинга и сразу приклеить. Таким 

образом, на концах усиков образуется маленький ролл. 

Божья коровка.  [«Квиллинг», С.Букина, М.Букин  стр. 111] 

Состоит из нескольких элементов квиллинга: два полукруга, одна луна и ролл или 

несколько, в зависимости от возраста божьей коровки. Для начала скрутить из полоски 

красного цвета два полукруга, затем склеить их вместе. Второй полукруг имеет внутри 

ролл принципу совмещения двух элементов квиллинга. Такой же ролл и не один 

может иметь второй полукруг для получения более взрослой особи. 

Осы и шмели [«Квиллинг», С.Букина, М.Букин  стр. 113] 

Исходные элементы для туловища и головы: Замкнутые спирали, Полукруг. Луна  

желтого и черного цвета. 



 

 

Исходные элементы для усиков и лапок: закрученные полоски; для крыльев элементы 

лист. Шмель создается по такому же принципу для насекомого лучше выбрать 

сочетание черного и оранжевого цветов полосок. 

Стрекоза. 

По цветовой палитре, как и бабочки, они могут быть очень разнообразны. 

Используются  элементы квиллинга: капля, изогнутый лист, ролл. 

Стрекоза получается более плотной, статичной.  

Проект. 

 8. Изготовление животных в технике квиллинг.  

Беседа о животных. 

Познакомить с основным  элементами для создания фигурок животных. 

Изготовление основных деталей из полосок бумаги гофрированного  картона. 

Занимательные игрушки. [Зайцева А.А. «Объемный квиллинг»,  

 Курочкина Л.В., Щур Т.В. ,Ургард А.А. «Забавные фигурки делаем из гофрокартона»] 

Отличительные свойств гофрированного картона. Создание фигурок животных,  из 

гофрированного картона.  

 9. Итоговые занятия Оформление выставочных работ. 

Подведение итогов работы. 

Беседа на тему: «Чему мы научились?». Отчетная работа. 

Выставка поделок изготовленных в течение года. 

Вручение грамот, призов. 

  



 

 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ДЕКОРАТИВНОЕ ТВОРЧЕСТВО»  

НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Обучающиеся получат возможность для формирования: 

- устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности; 

- возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-

творческой деятельности; 

-определять и формулировать цель выполнения заданий на занятии, под руководством 

педагога; 

-понимать смысл инструкции педагога и принимать учебную задачу 

-учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному 

педагогом плану с опорой на образцы; 

- выбирать художественные материалы, средства художественной выразительности 

для создания творческих работ; 

-решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций, 

усвоенных способах действий; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности; 

- адекватно воспринимать оценку своих работ; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки 

и характере сделанных ошибок. 

 -осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой 

информации; 

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного замысла. 

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в художественном 

творчестве; 

 - осваивать особенности художественно-выразительных средств, материалов и форм, 

применяемых в технике квиллинг; 

- художественно-образному, эстетическому оформлению работ; 

- способности аргументировать свою точку зрения. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач; 



 

 

- более углубленному освоению понравившейся технике; 

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить 

свое общение со сверстниками и педагогом; 

 - формировать собственное мнение и позицию; 

- учитывать и координировать в сотрудничестве собственные позиции и сверстников; 

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

- определять виды и свойства бумаги, картона, правила работы; 

-обозначение линий и основных форм, принятых в технике квиллинг; 

-последовательность изготовления форм; 

-ориентироваться на листе бумаги, картона; 

-разбираться в схемах квиллинга и выполнять элементы, используя порядок действий; 

-определять виды геометрических фигур; 

-конструировать по образцу, по замыслу, проявлять творчество; 

-соблюдать правила техники безопасности и культуры труда, порядок на рабочем 

месте; 

-создавать  композиции с изделиями, выполненными в технике квиллинг. 

       В результате занятий квиллингом,  у обучающихся развиваются такие 

качества личности:  умение замечать красивое, аккуратность, трудолюбие, 

целеустремленность. 

Освоение детьми программы «Волшебный завиток» направлено на достижение 

комплекса  результатов в соответствии с требованиями ФГОС. 

В сфере личностных универсальных учебных действий у учащихся будут 

сформированы: 

- познавательный интерес к декоративно–прикладному творчеству, как одному из 

видов изобразительного искусства; 

- навык самостоятельной работы  и работы в группе при выполнении практических 

творческих работ; 

- ориентация на понимание причин успеха в творческой деятельности; 

- заложены основы социально ценных личностных и нравственных качеств: 

трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, 

любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду, 



 

 

- возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-

творческой деятельности, осуществлять самореализацию и самоопределение личности 

на эстетическом уровне; 

В сфере регулятивных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся: 

- выбирать средства художественной выразительности для создания творческих работ, 

- решать художественные задачи с опорой на знания о цвете, правил композиций; 

- учитывать выделенные ориентиры действий, планировать свои действия; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей творческой деятельности; 

- адекватно воспринимать оценку своих работ окружающими.  

В сфере познавательных   универсальных учебных действий  учащиеся научатся: 

- приобретать и осуществлять практические навыки и умения в художественном 

творчестве; 

- осваивать особенности художественно – выразительных средств,  материалов и 

техник, применяемых в декоративно – прикладном творчестве; 

- воспринимать многообразие видов и жанров искусства; 

- аргументировать свою точку зрения по отношению к различным произведениям 

изобразительного декоративно – прикладного искусства; 

-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач; 

- более углубленному освоению понравившегося ремесла, и в изобразительно – 

творческой деятельности в целом. 

В сфере коммуникативных  универсальных учебных действий  учащиеся научатся: 

-первоначальному опыту осуществления совместной продуктивной деятельности; 

- сотрудничать и оказывать взаимопомощь, доброжелательно и уважительно строить 

свое общение со сверстниками и взрослыми; 

- формировать собственное мнение и позицию; 

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

- использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 

 



 

 

          Ведущая идея  данной программы — создание комфортной среды общения, 

развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его 

самореализации. 

                        Цель программы: 

 – всестороннее интеллектуальное, эстетическое и общекультурное развитие детей в 

процессе овладение элементарными приемами техники квиллинга, в рамках 

художественного конструирования из бумаги; 

- формирование  у учащихся устойчивых систематических потребностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию  и самоопределению  в процессе  познания  

искусства, истории, культуры, традиций. 

           Задачи программы: 

           Развивающие: 

· Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения. 

· Развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

· Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей. 

· Развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям 

пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать глазомер. 

           Обучающие: 

· Знакомить детей с основными понятиями и базовыми формами квиллинга. 

· Обучать различным приемам работы с бумагой. 

· Формировать умения следовать устным инструкциям. 

· Знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, 

треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. Обогащать словарь ребенка специальными 

терминами. 

Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике квиллинга. 

          Воспитательные: 

· Воспитывать интерес к искусству квиллинга. 

· Формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки. 

· Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные 

способности детей. 



 

 

· Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить 

аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в 

порядке рабочее место. 

. Помогать детям в их желании сделать свои работы общественно значимыми. 

Основные формы и режим работы. 

          Основные формы работы: групповые занятия, работа в парах, коллективная 

форма работы. Ведущей формой организации занятий является типовое занятие 

(объяснение и практическое выполнение), практическое занятие по закреплению 

навыков и умений, самостоятельное изготовление поделки. Занятие состоит из двух 

частей, объединенных одной темой: теоретическая часть и практическая. 

Теоретическая часть включает в себя объяснение нового материала, беседы,  мастер-

классы, презентации, демонстрации наглядных пособий, общие сведения об 

используемых материалах. Практическая часть - изготовление и оформление поделки. 

Во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к 

каждому обучающемуся. 

Программа способствует формированию умений по принципу «от простого к 

сложному». Педагог, в зависимости от уровня подготовки детей, интересов и 

пожеланий может вносить изменения в программу, сокращая материал по одной теме 

и увеличивая его по другой.  

Режим работы. Программа «Волшебный завиток» разработана на четыре года занятий 

с детьми 9-12 лет и  рассчитана на  поэтапное освоение материала на занятиях во 

внеурочной  деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ТЕМАИЧЕСКОЕ ПАНИРОВНИЕ 

 

 

№ Название раздела 

5класс 6класс 7класс 8класс 9 класс 
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1 Вводный блок 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 

2 Материал - бумага 1 - 1 - - - - - - - 

3 
Конструирование 

(линейный квиллинг) 
1 10 1 3 - 9 1 7 

1 7 

4 Цветы в технике квиллинг 1 6 - - - - - - - - 

5 Объемный квиллинг 1 6 1 13 1 13 1 11 1 11 

6 Объемные композиции 1 5 1 12 1 9 1 11 1 11 

7 
Итоговое занятие, 

оформление выставок 
- 1 - 1 - 1 - 1 

- 1 

Итого 
6 28 5 29 3 31 4 30 4 30 

34 34 34 34 34 
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